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Smertestillende i forbindelse med operation 

Før operation: 
Barnet skal have den aftalte smertestillende medicin (enten Panodil eller Panodil og Nurofen) 2 timer før 
operation 

Efter operation: 
 

Øredræn Polyper Mandler 
Panodil Panodil Panodil 
 evt. Nurofen Junior/Burana Nurofen Junior/Burana 
 

Dosering 

Panodil:   
Børn: 50 mg/kg fordelt på 3-4 doser  dvs.   0,7 ml/kg  3 gange dgl. ved 24 mg/ml 

   eller 

    0,5 ml/kg  4 gange dgl. ved 24 mg/mL 

 
Voksne: 1 g 4 gange dgl. 

Ibuprofen: 
Børn:  Nurofen Junior/Burana:    0,2 mL / kg 4 gange dgl. (= 5 mg/kg x 4) 

   eller 

    0,33 mL/kg 3 gange dgl.  (=6,6 mg/kg x3) 

Voksen: 200-400 mg 3-4 gange dgl. 
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